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ت لامداخ وشکی حاد و مزمن روانپز یها یماریمورد کاربرد در ب یت دارو هالابا دوز، اثرات، عوارض و تداخ رانیفراگ ییآشنا  هدف کلی:

 مصرف دارو را به مدد جو و خانواده آموزش دهد. ندیمربوطه و فرا یپرستار

  اهداف اختصاصی )رفتاری(:

 :در انتهای دوره انتظار می رود دانشجو به لحاظ شناختی قادر باشد: حیطه شناختی  

 دهد. حیرا توض یحات در فارماکولوژلاو اصط میمفاه 

 دهد. حیو وابستگی جسمی و روانی را توض نیجن یدارو از نظر عارضه رو یبند طبقه 

 دهد. حیرا توض ییدارو ژهیحظات درمانی ولامو  ییدارو یها تیفعال ی،یموثر در پاسخ دارو عوامل 

 ت به اختالالا انیبتلادر م ییدارو رشیپذ یارتقا یانواع، عوامل موثر در آنها و روش ها ی،یدارو رشیو عدم پذ رشیپذ مفهوم

 دهد. حیتوض را روانپزشکی

 دهد. حیرا توض ییدارو رشیپذ یرفتارها یریاندازه گ یو ابزارها یها روش 

 دهد. حیضد جنون را توض یداروها یاثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستار سمیو مکان انواع 

 دهد. حیضدافسردگی را توض یداروها یاثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستار سمیومکان انواع 

 دهد. حیکننده خلق را توض تیتثب یداروها یاثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستار سمیو مکان انواع 

 دهد. حیضداضطراب را توض یداروها یاثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستار سمیو مکان انواع 

 دهد. حیاستفاده در روانپزشکی را توض متفرقه مورد یداروها یاثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستار سمیو مکان انواع 

 :انتظار می رود: از دانشجو در انتهای دوره حیطه عاطفی  

 و نگرش مثبت عمل کند. زهیخود با انگ یدرمان یهایریگمیداروها، در تصم حیمصرف صح تیاز اهم قیبا درک عم 

 یتینگرش حما ماران،یب یفرد یازهایو با توجه به ن دازدبپر یاختلالات روانپزشک مارانیدر ب ییدارو رشیپذ یو ارتقا قیبه تشو 

 .دهد و همدلانه از خود نشان

 آموزش دهد. گرانیرا درک کرده و به د یروان مارانیب یزندگ تیفیدر بهبود ک ییدرمان دارو ریتاث تیاهم 

 ییدارو رشیپذ یارتقا یمناسب در راستا یهاها در نظر گرفته و به روشرا با احترام به آن مارانیمختلف ب یها و باورهانگرش 

 عمل کند.

 :دانشجو قادر باشد: به لحاظ رفتاری رود یدوره انتظار م یدر انتها حیطه روانی حرکتی 

 از داروها استفاده کند. یرا انجام دهد و به درست مارانیب ینیبال یهایابیبا دقت و مهارت، ارز 

 انتخاب و استفاده کند. یروانپزشک مارانیب ییدارو رشیپذ زانیم یریگاندازه یمناسب را برا یابزارها 
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 داروها را در  یمصرف داروها و نحوه مقابله با عوارض جانب حیصح یهاوهیدر مورد ش مارانیمشاوره به ب یلازم برا یهامهارت

 .ردیعمل به کار گ

 با دقت و مهارت انجام دهد. یروانپزشک یداروها یعوارض جانب تیریمد یلازم را برا یاقدامات پرستار 

 روش های تدریس

 سخنرانی  پرسش و پاسخ  ایفای نقش بحث گروهی 

 پانل  PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                 گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round 
Case Based  

Discussion 
 بیمار شبیه سازی شده

 سامانه های آموزشی رسمی
 

 سایر تکلیف محور سامانه های آموزشی غیررسمی

  سایر روش های تدریس:

 )مجازی/حضوری(مواد و وسایل آموزشی
  منابع

 الکترونیک
  / جزوهکتاب  پاورپوینت 

  وایت

 بورد
 تصویر/ عکس

 کاتالوگ/

 بروشور
 نمودار/ چارت

 اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی  فایل صوتی

بیمار 

استاندارد 

 شده

  بیمار

 واقعی

 انواع پروژکتورهای اورهد، اوپک و اسلاید، پوستر و پمفلت بهداشتیسایر مواد و وسایل آموزشی:  

 (حضوری/مجازی)مکان برگزاری آموزش
 جامعه آزمایشگاهی بالینی  مجازی

 سایر مکان های آموزشی:  

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(
 مباحث کلاس و گروه در فعال شرکت 

 

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
 آموزشی مباحث در پویا و فعال شرکت کلاس، در کامل و موقع به حضورانتظارات: 

 (نیاز صورت در) کلاس از خروج و ورود: مجازها

  آشامیدن و خوردن از زنگ خوردن و صحبت با موبایل، اجتناب  محدودیتها:
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 شاملهای ایمنی توصیه: 

 فهرست منابع درسی
  در سالهای اخیرمرتبط مقالات منتشر شده 

 Schatzberg AF, Nemeroff BC, Alan F. The American Psychiatric Publishing Textbook of 

 Psychopharmacology (Schatzberg, American Psychiatric Publishing Textbook of 

 Psychopharmacology) Hardcover , 2009 

  Boland, Robert; Verduin, Marcia. "Kaplan & Sadock's Comprehensive Textbook of 

 Clinical Psychiatry. Lippincott Williams & Wilkins 2024 

 و بارم بندی نمره  ارزشیابیروش 

 نمره 8 شرکت فعال در فعالیتهای کلاسی 

 - انجام تکلیف 

 نمره 1 عدم غیبت

 نمره 11 امتحان پایان ترم

  

 آموزشی برنامه ترتیب و توالی عناوین جدول 

شماره 

 جلسه
 عنوان جلسه 

مکان آموزش 

 (کلاس)
 ملاحظات

1 
داروها از نظر عارضه  یبند میو تقس یدارو شناس هیپا میمفاهمعرفی اهداف درس و ارائه طرح درس، 

 یو روان یجسم یوابستگ و نیجن یرو
  

2 
عوامل موثر در پاسخ دارویی، فعالیت های دارویی و ملاحظات درمانی و نورترانسمیترها و گیرنده های 

 مربوطه

  

   پذیرش دارویی 3

   داروهای ضدجنون 4

   داروهای ضد افسردگی 5

   تثبیت کننده های خلق 6

   داروهای ضد اضطراب 7

   مورد استفاده در برای افراد مبتلا به اختلالات روانپزشکیسایر داروها  8

 *توجه: تاریخ شروع و پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی، توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع فراگیران رسانیده خواهد شد.


